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Clubes de Senderismo

CAMINO DE LA PLATA Y EMERITA AUGUSTA

I RUTA PARQUE NATURAL DE CORNALVO

Domingo 26 de noviembre de 2023.

‘TRAFL DE CORNALVO ’V‘
: L5

v PLATA y EMERITA AUGUSTA 2‘&:‘° os L pLaTA
ingo 26 de noviembre de 2023

Distancia: 21 km. - Alternativa: 11,5 km.
-‘§allda y Llegada: San Pedro de Mérida

PRECIO: 10 € federados 12 € no federados s 2%
Con avituallamiento, garbanzada final v
y recuerdo para todos los participantes”

INFORMACION E INSCRIPGIONES:

https://senderismoemeritaaug .com .
https://caminoplata.c ; v P
San Pedro de Mérida

Advertencia: Actividades en la naturaleza

Las actividades en la naturaleza implican riesgos. Los clubes te ofrecen acompafiamiento
mutuo, no un guiado profesional. Informate bien de la actividad en su Ficha Técnica.
Cuida de tu seguridad y cuidaras de la de todos

ADVERTENCIA LEGAL: El senderismo y/o montafiismo son deportes inherentemente
con riesgo en mayor o menor medida, al desarrollarse en un entorno como es el medio
natural, y dependientes del estado fisico de cada participante, ademas de su equipacion,
técnica e inclemencias del tiempo. Su practica conlleva la aceptacién de este hecho,
recomendando encarecidamente estar preparados para la actividad. La presente ruta es
una actividad organizada, por lo tanto, el participante se somete a la reglamentacion
existente e indicaciones de la organizacion.
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Una vez mas, los Clubes de Senderismo Camino de la Plata y Emérita
Augusta. Ambos se unen para promocionar un senderismo organizado y de
calidad entre sus socios y los ciudadanos, en esta ocasion para retomar la Ruta
por Cornalvo que antiguamente organizaba Camino de la Plata.

Esta primera edicién conjunta de la denominada RUTA POR EL PARQUE
NATURAL DE CORNALVO la planteamos con un trazado circular con llegada
y salida en San Pedro de Mérida, abierta a aquel que quiera participar, con la
colaboracion de los Ayuntamientos de San Pedro de Mérida y Mérida.

Planteamos una ruta principal de 21 km. y una alternativa mas suave de 11,5
km. En ambos casos, no plantean especiales dificultades, siendo de nivel
técnico moderado.

&

La ruta se inicia en la Plaza de Espafia, junto al Ayuntamiento de San Pedro,
se dirige al camino de Montanchez, que se sigue casi en linea recta hasta
llegar al pantano de Cornalvo. En este punto se separan las dos rutas, la corta
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se desvia a la izquierda hasta llegar al final de la presa, donde hay un
avituallamiento, el tinico para la ruta corta y el segundo para la larga. La ruta
larga sigue hacia el norte bordeando el pantano, esta vez por la derecha,
siguiendo la canada real de Santa Maria de Arana, hasta llegar al parking del
Mentidero, donde se encuentra el primer avituallamiento de la ruta larga. En
este punto la ruta se dirige hacia al sur siguiendo durante unos 500 metros la
pista asfaltada que va hacia la presa de Cornalvo, mediante un giro de 9o
grados hacia el oeste se abandona la pista para adentrarse en el parque en
direccion a Sierra Bermeja, hasta llegar un poco antes de Casas Viejas, a partir
de entonces se gira hacia el sur siguiendo el camino oficial del parque, se pasa
por una calleja de paredes de piedra para llegar, por un alcornocal de
ejemplares imponentes, al lugar conocido como “Bosque Encantado” que se
deja a la derecha, atravesando la pista asfaltada que viene del Mentidero se
toma el camino de la izquierda que lleva directamente a la presa romana
donde se encuentra el segundo avituallamiento y convergen de nuevo las dos
ruta. Se sigue por la carretera del parque durante 1 km. hasta el Cortijo de
Campomanes, un poco mas adelante se desvia la ruta, ya juntas la corta y la
larga, por la cafada real hasta llegar a la vereda de Fresneda, se gira a la
izquierda siguiendo esta vereda para llegar a San Pedro, de nuevo a la plaza de
Espafa donde se inicio la ruta.
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Las dos rutas discurren en todo momento por caminos o pistas asfaltadas, no
tienen un desnivel importante, son practicamente llanas, el inico problema
que se puede encontrar en el trayecto es la posibilidad de charcos por la
abundancia de las lluvias caidas. En los tramos asfaltados habra de estar
atentos al trafico, ya que éste no se cortara. El recorrido estara perfectamente
sefalizado.

Datos Técnicos de la Ruta:
Fecha: domingo, 26 de noviembre de 2023.

Lugar de acreditaciones y salida: Plaza de Espafia, San Pedro de Mérida.

Horario de acreditaciones: De 8.15 a 8.45 h.

Horario de salida: 9,00 h.
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| RUTA CORNALYO 2833 (21.Kkm) I horken | | RUTA CORMAVD 2023 (ALTERNATIVA 11,5 K 28NS |

Distancia horizontal: 21 km (ruta larga) - 12 km (ruta corta)

Desnivel de subida: 150 m (ruta larga) - 100 m (ruta corta)

Desnivel de subida: 150 m (ruta larga) - 100 m (ruta corta)

Tipo de recorrido: Circular.

Nivel Moderado. La ruta no presenta especiales dificultades técnicas.

Dificultad técnica: Ruta Larga (2 sobre 5) - Ruta Corta (1 sobre 5)

Duracion aproximada: 5.30 h - 6.00 h (larga) - 3.30 h - 4.00 h (corta)
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Perfil ruta larga:

CORNALVO 2023

Distancia: 21.06 ; Ascenso: 13.02 km ; Descenso: .04 km

Altura max®: 359.19 m ; Altura min®: 277.20 m ; Diferencia alturas: 81.98 m
Desnivel (+): 152.99 m ; Desnivel (-): 151.87T m

Tiempo subiendo: 0:00 ; Tiempeo bajando: 0:00

Perfil ruta corta:

CORNALVO 2013 (ALTERNATIVA)
Distancia: 11.50 ; Ascenso: 5.34 km ; Descenso: 6.16 km
Altura masx®: 329.97 m ; Altura min®: 277.20 m ; Diferencia alturas: 52.77 m
Desnivel (+): 98.95 m ; Desnivel (-): 97.83 m
Tiempo subiendo: 0:00 ; Tiempo bajando: 0:00
ks
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El desplazamiento se realizara en vehiculos particulares.
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Precios

Federados: 10 € No Federados: 12 €
Inscripciones:
Senderistas Federados: 10 euros.

Participantes no federados: 12 euros.
El precio incluye:

- Obsequio - recuerdo en punto de acreditaciones;
- Avituallamiento (agua y fruta);

- Seguro para no federados;

- Garbanzada al final de la ruta.

Forma de pago: Mediante ingreso en la cuenta del Club: Banca Pueyo,
ES59 0078 0020 0740 0001 2335.

Numero maximo de participantes: 600 personas.
Inscripciones:

Las inscripciones se realizardn a través de la pagina web del Club de
Senderismo Emérita Augusta www.senderismoemeritaaugusta.com
cumplimentando adecuadamente y enviando la ficha de inscripcion
existente en la parte inferior de la ficha técnica de la ruta. Se podra acceder
a la misma también a través de la pagina web del Club de Senderismo

camino de la Plata https://caminoplata.com/



http://www.senderismoemeritaaugusta.com/
https://caminoplata.com/
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Plazo de inscripcion:

Las inscripciones se realizaran del lunes 6 de noviembre hasta las 18 h
del jueves 16 de noviembre de 2023 o, en su caso, hasta que se agoten
las plazas disponibles.

Las inscripciones se realizaran por estricto orden de envio de las mismas a
través de la pagina web del Club.

Advertencias importantes:

1.- Debera unirse a la ficha de inscripcién el justificante de transferencia o
ingreso del precio en la cuenta bancaria indicada.

2.- También se unira a la ficha, en caso de ser federado (FEXME o FEDME)
fotografia del reverso de la licencia federativa. No es necesario para los
socios de los clubes organizadores.

3.- Las inscripciones deben de hacerse de forma individual. En caso de

inscripciones de clubes, podran inscribirse como grupo cumplimentando
la hoja Excel que sera facilitada por la organizacion.

TRACK DE LA RUTA LARGA:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/i-ruta-parque-natural-de-
cornalvo-2023-camino-de-la-plata-y-emerita-augusta-152378319

TRACK DE LA RUTA CORTA:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/i-ruta-parque-natural-de-
cornalvo-2023-alternativa-camino-de-la-plata-y-emerita-augusta-
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