La Garganta - Peia Negra - Garganta - Banos.
Distancia: 16.01 ; Ascenso: 4.71 km ; Descenso: 11.30 km
Altura max?: 1623.29 m ; Altura min?: 702.17 m ; Diferencia alturas: 921.12 m

Desnivel (+): 472.74 m ; Desnivel (-): 1026.72 m
Tiempo subiendo: 0:00 ; Tiempo bajando: 0:00
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